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RELATÓRIO TÉCNICO DE ATIVIDADES - 2025 
 

 

APRESENTAÇÃO 

 

 O presente relatório foi elaborado a partir do processo sistemático de monitoramento e avaliação do 

Plano de Trabalho da Associação Pode referente ao exercício de 2025, constituindo-se como instrumento 

técnico de compreensão das ações desenvolvidas pela Organização no período. Sua construção se 

fundamentou em procedimentos de acompanhamento que permitiram perceber a qualidade e quantidade da 

execução das atividades previstas, bem como identificar avanços, desafios e oportunidades de 

aprimoramento na oferta dos serviços. 

  

 A elaboração deste documento teve como base metodológica a Análise SWOT (Strengths, 

Weaknesses, Opportunities and Threats), instrumento amplamente utilizado no planejamento estratégico 

organizacional. A partir dessa abordagem, foram verificados os fatores internos (relacionados às forças e 

fragilidades organizacionais) e os fatores externos (referentes às oportunidades e ameaças) presentes no 

contexto territorial e nas políticas públicas que contribuíram para a estruturação da atuação da Organização. 

  

 Nesse sentido, o relatório buscou sistematizar informações relevantes acerca do desenvolvimento das 

ações da Organização, permitindo uma leitura crítica do seu desempenho e da efetividade das estratégias 

adotadas ao longo do período em referência. Tal processo possibilitou identificar aspectos que contribuíram 

para o alcance dos objetivos previstos no Plano de Trabalho 2025, bem como elementos que demandam 

ajustes ou fortalecimento. 

 

 Dessa forma, este documento consolidou-se como um instrumento de gestão, transparência e 

planejamento, subsidiando a tomada de decisões estratégicas e orientando o aperfeiçoamento contínuo das 

ações desenvolvidas pela Associação Pode. Ao sistematizar evidências, o relatório contribuiu para a 

qualificação das iniciativas voltadas à promoção de direitos, inclusão social e reabilitação das pessoas 

atendidas pela Organização. 
 

 

LINHA DE AÇÃO – REABILITAÇÃO INTELECTUAL 

 

Objetivo  

Atender crianças e adolescentes com deficiência intelectual e neurodivergentes, garantindo um cuidado em 

saúde com foco no desenvolvimento singular da funcionalidade, cognição, linguagem, sociabilidade e 

habilidades necessárias à autonomia. 

 

Meta executada Atividades realizadas 

100% das 253 crianças e adolescentes atendidas e 

avaliadas apresentaram evolução em ao menos um 

dos aspectos estimulados e/ou mantiveram o quadro 

estável. 
 

Ressalta-se que o total de usuários do serviço foi de 

1. Construção do Projeto Terapêutico Singular. 

2. Atendimento terapêutico individual, 

interdisciplinar e/ou em grupo nas áreas de 

Psicologia, Psicopedagogia, Fonoaudiologia, 

Terapia Ocupacional, Fisioterapia, Neuropediatria, 

Enfermagem, Nutrição. 

http://www.associacaopode.org/
mailto:associacapode2@yahoo.com.br
mailto:secretariapode@hotmail.com


Rua Padre Augusto de Carvalho, 
421, Centro, Pesqueira/PE, Brasil. 
CEP: 55200-000 

www.associacaopode.org 
associacapode2@yahoo.com.br 
secretariapode@hotmail.com 
@podepesqueira 
@PODEpesqueira 

+55 (87) 3835-  1688 
+55 (87) 98808- 0085 

ASSOCIAÇÃO PODE - PORTADORES DE DIREITOS ESPECIAIS 
CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITAÇÃO (CER II) - MODALIDADES AUDITIVA E INTELECTUAL 

CNPJ: 06.698.790/0001-07 / CNES: 5952239 

 

 

   

292. No entanto, 39 não puderam ser avaliados em 

virtude de evasão do serviço (38) e baixa frequência 

nas terapias (01). 

 

3. Alimentação do prontuário eletrônico. 

4. Reavaliação do Projeto Terapêutico Singular. 

5. Estudo de caso. 

6. Dia do Usuário. 

7. Oferta de atendimento de profissionais voluntários 

(incluindo a Neuromodulação). 

 

 

Resultados alcançados 
 

- Função cognitiva: 128 usuários apresentaram evolução; 18 apresentaram estabilidade no quadro; 02 

apresentaram regressão; 105 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Função motora: 89 usuários apresentaram evolução; 31 apresentaram estabilidade; 01 apresentou regressão; 

132 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Linguagem oral: 55 usuários apresentaram evolução; 40 apresentaram estabilidade; nenhum usuário 

apresentou regressão; 158 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Linguagem escrita: 29 usuários apresentaram evolução; 43 apresentaram estabilidade; nenhum usuário 

apresentou regressão; 181 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Relacionamento interpessoal: 113 usuários apresentaram evolução; 28 apresentaram estabilidade; 01 

apresentou regressão; 111 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Comunicação interpessoal: 103 usuários apresentaram evolução; 32 apresentaram estabilidade; 02 

apresentaram regressão; 116 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Autonomia no autocuidado: 96 usuários apresentaram evolução; 24 apresentaram estabilidade; 02 

apresentaram regressão; 131 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Autonomia no cuidado com o ambiente cotidiano: 66 usuários apresentaram evolução; 42 apresentaram 

estabilidade; 02 apresentaram regressão; 143 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Rotina familiar: 67 famílias apresentaram evolução; 23 apresentaram estabilidade; 02 apresentaram 

regressão; 161 famílias não apresentavam comprometimento. 

- Acessibilidade na residência: 11 famílias apresentaram evolução; 07 apresentaram estabilidade; nenhuma 

família apresentou regressão; 235 famílias não apresentavam comprometimento. 

- Atitudes não capacitistas na família: 15 famílias apresentaram evolução; 11 apresentaram estabilidade; 01 

apresentou regressão; 226 famílias não apresentavam comprometimento. 

- Cuidados básicos de saúde: 58 famílias apresentaram evolução; 37 apresentaram estabilidade; nenhuma 

família apresentou regressão; 158 famílias não apresentavam comprometimento. 

- Conhecimento sobre serviços de saúde: 53 famílias apresentaram evolução; 42 apresentaram estabilidade; 

01 apresentou regressão; 157 famílias não apresentavam comprometimento. 

- Ressignificação de sentimentos depressivos: 04 usuários apresentaram evolução; 30 apresentaram 

estabilidade; 01 apresentou regressão; 218 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Redução dos níveis de ansiedade: 68 usuários apresentaram evolução; 40 apresentaram estabilidade; 05 

apresentaram regressão; 140 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Controle da agressividade: 51 usuários apresentaram evolução; 31 apresentaram estabilidade; 04 

apresentaram regressão; 167 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Aumento da autoestima: 41 usuários apresentaram evolução; 48 apresentaram estabilidade; 04 

apresentaram regressão; 160 usuários não apresentavam comprometimento. 

http://www.associacaopode.org/
mailto:associacapode2@yahoo.com.br
mailto:secretariapode@hotmail.com


Rua Padre Augusto de Carvalho, 
421, Centro, Pesqueira/PE, Brasil. 
CEP: 55200-000 

www.associacaopode.org 
associacapode2@yahoo.com.br 
secretariapode@hotmail.com 
@podepesqueira 
@PODEpesqueira 

+55 (87) 3835-  1688 
+55 (87) 98808- 0085 

ASSOCIAÇÃO PODE - PORTADORES DE DIREITOS ESPECIAIS 
CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITAÇÃO (CER II) - MODALIDADES AUDITIVA E INTELECTUAL 

CNPJ: 06.698.790/0001-07 / CNES: 5952239 

 

 

   

- Redução do capacitismo na comunidade: 21 famílias demonstraram que sua comunidade evoluiu; 16 que 

houve estabilidade; 03 indicaram regressão; 213 famílias demonstraram que não havia comprometimento na 

comunidade. 

- Aumento da participação social: 51 usuários apresentaram evolução; 35 apresentaram estabilidade; 03 

apresentaram regressão; 164 usuários não apresentavam comprometimento. 

- Aumento da acessibilidade na comunidade local: 03 famílias demonstraram que sua comunidade evoluiu; 

16 que houve estabilidade; 04 indicaram regressão; 230 famílias demonstraram que não havia 

comprometimento na comunidade. 

 

 A compreensão dos resultados indicou que as intervenções desenvolvidas contribuíram para avanços 

em diferentes dimensões da funcionalidade dos usuários, especialmente em aspectos relacionados ao 

desenvolvimento cognitivo, às habilidades de comunicação, às relações interpessoais, à autonomia nas 

atividades do cotidiano e à regulação emocional. Também, em parte dos casos, a manutenção de habilidades 

previamente desenvolvidas, evidenciou estabilidade em determinados aspectos trabalhados ao longo do 

acompanhamento terapêutico.  

 

LINHA DE AÇÃO – REABILITAÇÃO AUDITIVA 

 

Objetivo  

Atender pessoas com queixa ou confirmação de perda auditiva unilateral ou bilateral, de qualquer tipo ou 

grau, que em interação com diversas barreiras, pudessem obstruir a participação plena efetiva da pessoa na 

sociedade em igualdades de condições com as demais pessoas. 

 

Meta executada Atividades realizadas 

87,5% das cidades atendidas foram contempladas 

com ações referentes à saúde auditiva. 

 

Ressalta-se que também foram atendidos munícipes 

das cidades de: Venturosa, Tupanatinga, São João do 

Tigre, Pedra e Arcoverde. 

1. Realização de campanhas auditivas. 

2. Oferta de exames auditivos na sede da Associação 

Pode, disponíveis para a população dos municípios 

da VIII Microrregião de Saúde de Pernambuco. 

 

Resultados alcançados 

 
- Total de pessoas atendidas: 1.436 pessoas. 

- Total de consultas: 1.576 consultas. 

- Total de exames: 3.237 exames: 

- Total de procedimentos: 4.813 procedimentos. 

 

 Os resultados alcançados indicaram que as atividades desenvolvidas contribuíram para o 

fortalecimento do acesso da população aos serviços de saúde auditiva na VIII Microrregião de Saúde de 

Pernambuco. A realização de campanhas auditivas e a oferta de exames especializados na sede da 

Associação Pode garantiram as possibilidades de identificação, avaliação e encaminhamento adequado de 

pessoas com suspeita ou confirmação de perda auditiva, favorecendo o diagnóstico e o acompanhamento 

especializado. Além disso, a abrangência territorial das ações evidenciou a importância do serviço como 

referência regional, atendendo demandas provenientes de diferentes municípios e contribuindo para a 
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redução de barreiras de acesso ao cuidado. Nesse contexto, as atividades realizadas demonstraram coerência 

com o objetivo proposto, ao promover o acesso à saúde auditiva. 

 

LINHA DE AÇÃO – GARANTIA DE DIREITOS 

 
Objetivo  

Contribuir para a elaboração e pactuação de políticas públicas e ações da iniciativa privada, que pudessem 

incidir na execução dos direitos das pessoas com deficiência intelectual, auditiva e neurodivergentes, 

ofertando formação nessa área temática para profissionais de Saúde, Educação e Assistência Social, bem 

como contribuindo para a participação da família nesse processo. 

 

Meta executada Atividades realizadas 

75% dos municípios atendidos foram beneficiados 

com atividades de garantia de direitos, 

contemplando profissionais e gestores nas áreas da 

Educação, Assistência Social e Saúde, bem como as 

famílias dos usuários da reabilitação intelectual e 

auditiva da Associação Pode. 

 

1. Orientação sobre o direito a reabilitação auditiva e 

intelectual para as famílias. 

2. Plantão Psicológico para as famílias dos usuários 

com deficiência intelectual e neurodivergentes. 

3. Participação nas reuniões do Conselho Municipal 

de Defesa dos Direitos das Crianças e dos 

Adolescentes – COMDECA, Conselho Municipal de 

Saúde – COMUSP e Conselho Municipal da Pessoa 

com Deficiência e Pessoa com Autismo de Pesqueira 

– COMPEDA. 

4. Visita para atendimento domiciliar às famílias dos 

usuários com deficiência intelectual e 

neurodivergentes mais vulneráveis. 

5. Dia da Família. 

8. Realização de seminário para profissionais de 

Saúde, Educação e Assistência Social. 

9. Construção de Agenda de Compromissos em prol 

da pessoa com deficiência e neurodivergente junto a 

gestores de Saúde, Educação e Assistência Social da 

VIII Microrregião de Saúde de Pernambuco. 

10. Palestra sobre Saúde Auditiva para idosos. 

11. Formação em primeiros socorros para a equipe 

da Associação Pode. 

12. Oficina para crianças e adolescentes com o tema: 

“Denuncie: todos contra a violência domestica e 

sexual”. 

13. Teatro de fantoches para crianças e adolescentes 

com o tema: “Violência doméstica e sexual: quem é 

o lobo mal?”. 

14. Escuta dos usuários da Associação Pode para a 

Conferência de Saúde de Pesqueira. 

15. Solenidade de habilitação da Associação Pode 

como Centro Especializado em Reabilitação (CER 
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II) – Modalidades Auditiva e Intelectual. 

16. Formação em TEA para profissionais da 

Associação Pode. 

 

Resultados alcançados 

- Famílias orientadas sobre o direito à habilitação/reabilitação auditiva e intelectual: 1.685 famílias. 

- Famílias ligadas a reabilitação intelectual com atenção especializada ao cuidado emocional: 27 famílias. 

- Associação Pode com participação nas reuniões do Conselho Municipal de Defesa dos Direitos das 

Crianças e dos Adolescentes – COMDECA, Conselho Municipal de Saúde – COMUSP e Conselho 

Municipal da Pessoa com Deficiência e Pessoa com Autismo de Pesqueira – COMPEDA: 24 reuniões. 

- Famílias ligadas a reabilitação intelectual com acompanhamento domiciliar, além do efetivado na sede da 

Associação Pode: 06 famílias. 

- Pessoas mobilizados no Dia da Família: 106, entre pessoas com deficiência e neurodivergência, famílias e 

profissionais da Associação Pode. 

- Profissionais de Saúde, Educação e Assistência Social da VIII Microrregião de Saúde de Pernambuco 

mobilizados acerca da atenção que gera participação das pessoas neurodivergentes, com deficiência 

intelectual e auditiva: 79 profissionais. 

- Gestores de Saúde, Educação e Assistência Social da VIII Microrregião de Saúde de Pernambuco 

mobilizados em relação a causa da pessoa com deficiência e neurodivergência: 35 pessoas, entre gestores e 

profissionais das áreas citadas. 

- Idosos do Centro de Convivência do Idoso de Pesqueira orientados sobre Saúde Auditiva: 40 participantes, 

entre idosos, profissionais da Assistência Social e Associação Pode. 

- Profissionais da Associação Pode com formação básica em primeiros socorros: 19 profissionais. 

- Crianças e adolescentes orientados sobre o tema “Denuncie: todos contra a violência doméstica e sexual”: 

43 participantes, entre crianças, adolescentes, responsáveis familiares e profissionais da Associação Pode.  

- Crianças e adolescentes orientados sobre o tema “Violência doméstica e sexual: quem é o lobo mal?”: 52 

participantes, entre crianças, adolescentes, responsáveis familiares e profissionais da Associação Pode. 

- Famílias com participação ativa na Conferência de Saúde de Pesqueira: 17 pessoas, entre familiares e 

profissionais da Associação Pode.  

- Pessoas da comunidade em geral com participação na solenidade de habilitação da Associação Pode como 

Centro Especializado em Reabilitação (CER II) – Modalidades Auditiva e Intelectual: 163 pessoas. 

- Profissionais da Associação Pode com curso de atualização em Transtorno do Espectro Autista – TEA: 02 

profissionais envolvidos. 

 

 As atividades desenvolvidas contribuíram para o fortalecimento da informação, do acesso e da defesa 

dos direitos das pessoas com deficiência intelectual, auditiva e neurodivergências, bem como de suas 

famílias. Por meio de orientações, articulação com a rede intersetorial e participação em espaços de controle 

social foi possível promover disseminar a garantia dos direitos básicos de Saúde, Educação e Assistência 

Social pertinentes ao público em tela. Tais iniciativas reafirmaram o compromisso da Organização com a 

promoção da cidadania no território. 

 
LINHA DE AÇÃO – INCLUSÃO SOCIAL 
 

Objetivo 
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Promover e participar de eventos contra o Capacitismo, incentivando a participação social da pessoa com 

deficiência intelectual, auditiva e neurodivergente. 

 

Meta Atividades 

75% dos municípios atendidos foram beneficiados 

com atividades de inclusão social. 

 

1. Carnaval Inclusivo (Bloco Carnavalesco). 

3. Participação na Campanha Contra Violências -  

Maio Laranja. 

4. Corpus Cristh Inclusivo. 

5. São João Inclusivo. 

6. Campanha iDivergentes. 

7. Festival Inclusivo Intermunicipal de Música. 

7. Natal Inclusivo. 

 

Resultados alcançados 

 

- Pessoas com e sem deficiência e/ou neurodivergência, com participação no Carnaval Inclusivo: 205 

pessoas. 

- Pessoas com deficiência intelectual e/ou neurodivergência, e seus familiares, com acesso as pautas do Maio 

Laranja: 506 pessoas. 

- Profissionais da Associação Pode, com afinidade ao tema, envolvidos no Corpus Cristh Inclusivo: 06 

pessoas. 

- Pessoas com e sem deficiência e/ou neurodivergência com participação no São João Inclusivo: 99 pessoas. 

- Pessoas com e sem deficiência e/ou neurodivergência mobilizadas pela Campanha iDivergentes (respeito 

as singularidades): 125 pessoas. 

- Municípios com ações de inclusão escolar através do Festival Inclusivo Intermunicipal de Música: 06 

municípios. 

- Pessoas com e sem deficiência e/ou neurodivergência com participação no Natal Inclusivo: 201 pessoas. 

 

 As atividades executadas contribuíram para ampliar a visibilidade, a participação e o protagonismo 

das pessoas com deficiência intelectual, auditiva e neurodivergentes em espaços culturais, comunitários e 

institucionais. Por meio da realização e participação em eventos inclusivos, campanhas de conscientização e 

mobilizações intermunicipais, foi possível fortalecer o enfrentamento ao capacitismo e promover a 

convivência entre pessoas com e sem deficiência, estimulando uma cultura de respeito às diferenças e 

valorização das singularidades. Essas iniciativas reforçaram o compromisso da Associação Pode com a 

promoção da inclusão social e com a construção de uma sociedade mais acessível, participativa e livre de 

preconceitos. 

 

ANÁLISE SWOT  

 

FORÇAS FRAQUEZAS 

- Planejamento, monitoramento e avaliação das 

ações e organização do serviço. 

- Conhecimento técnico e empatia da equipe. 

- Trabalho em equipe multiprofissional e 

interdisciplinar. 

- Material terapêutico limitado. 

- Computadores disponíveis insuficientes. 

- Falhas na comunicação entre profissionais ou 

setores. 

- Desatenção no lançamento de algumas 
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- Acolhimento e avaliação qualificada dos usuários. 

Atendimento humanizado. 

- Promoção da reabilitação, garantia dos direitos e 

participação social dos usuários como tríade sine qua 

non. 

- Intervenções precoces e preventivas junto aos 

usuários. 

 

informações no Prontuário Eletrônico. 

OPORTUNIDADES AMEAÇAS 

- Fortalecimento da rede de garantia de direitos. 

- Pactuação de parcerias. 

- Políticas públicas voltadas à atenção a pessoa com 

deficiência e TEA. 

- Capacitações e qualificação profissional ofertadas 

de forma gratuita por instituições de ensino públicas 

e secretaria de saúde estadual. 

- Fragilidade ou desarticulação da rede no que tange 

o matriciamento do cuidado. 

- Dificuldade de financiamento para determinadas 

atividades. 

- Escassez de Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia 

e Neuropediatria na região. 

 

 

A análise SWOT evidenciou que a atuação da Associação Pode se encontra sustentada por um 

conjunto significativo de forças Organizacionais, especialmente relacionadas ao planejamento sistemático 

das ações, ao trabalho interdisciplinar da equipe e ao cuidado humanizado ofertado aos usuários. Esses 

elementos demonstraram a consolidação de uma prática comprometida com a reabilitação, a garantia de 

direitos e a promoção da participação social das pessoas com deficiência e neurodivergentes. Ao mesmo 

tempo, a análise permitiu identificar fragilidades internas que demandam atenção, como a escassez de alguns 

recursos materiais, limitações estruturais relacionadas a equipamentos e desafios pontuais na comunicação e 

no registro de informações. No âmbito externo, observaram-se oportunidades importantes, como o 

fortalecimento da rede de garantia de direitos, a possibilidade de pactuação de parcerias e a existência de 

políticas públicas voltadas à atenção à pessoa com deficiência. Contudo, também se identificaram ameaças 

relacionadas à fragilidade da articulação intersetorial, às dificuldades de financiamento e à escassez de 

determinados profissionais especializados na região. Assim, a análise SWOT contribuiu para uma 

compreensão estratégica do contexto, orientando a tomada de decisões para o aprimoramento das práticas e o 

fortalecimento das ações desenvolvidas pela Associação Pode. 
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 Registros de todas as atividades desenvolvidas em 2025 podem ser encontradas no Instagram da 

Associação Pode: @podepesqueira. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Destacou-se que a Associação Pode apresentou, ao longo do exercício de 2025, uma atuação consis-

tente e alinhada às diretrizes das políticas públicas voltadas à saúde e à assistência social no que tange a 

atenção as pessoas com deficiência e neurodivergentes. As ações desenvolvidas demonstraram impacto posi-

tivo no território, tanto na dimensão da reabilitação quanto na promoção da garantia de direitos, inclusão so-

cial e fortalecimento da participação das famílias e da comunidade nesse processo. 

Os resultados alcançados evidenciaram a relevância do serviço como referência regional, 

contribuindo para a garantia do acesso ao cuidado especializado e para o fortalecimento das estratégias de 

inclusão e cidadania. A atuação desenvolvida ao longo do período demonstrou a importância da Associação 

Pode na oferta de serviços que articulam reabilitação, orientação às famílias, promoção de direitos e 

participação social, consolidando-se como espaço de acolhimento, cuidado qualificado e defesa da dignidade 

das pessoas com deficiência e neurodivergência. Nesse contexto, as ações implementadas favoreceram não 

apenas o acompanhamento terapêutico dos usuários, mas também o fortalecimento da rede de apoio familiar 

e comunitária, ampliando as possibilidades de desenvolvimento, autonomia e participação social. 

 

Por último, ressalta-se a abrangência territorial das atividades, contemplando diferentes municípios 

da região, que reafirmou o papel estratégico da Organização na redução de barreiras de acesso aos serviços 

especializados e na promoção de uma cultura pautada no respeito às singularidades, na inclusão e na 

efetivação dos direitos das pessoas com deficiência e neurodivergências. 

 

Pesqueira, fevereiro de 2026. 
 

 

 

Nipson Richard Oliveira de Freitas 
Presidente da Associação Pode 
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