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RELATORIO TECNICO DE ATIVIDADES - 2025

APRESENTACAO

O presente relatdrio foi elaborado a partir do processo sistematico de monitoramento e avaliagdo do
Plano de Trabalho da Associacao Pode referente ao exercicio de 2025, constituindo-se como instrumento
técnico de compreensdo das agdes desenvolvidas pela Organizacdo no periodo. Sua constru¢do se
fundamentou em procedimentos de acompanhamento que permitiram perceber a qualidade e quantidade da
execucdo das atividades previstas, bem como identificar avangos, desafios e oportunidades de
aprimoramento na oferta dos servigos.

A elaboragdo deste documento teve como base metodologica a Analise SWOT (Strengths,
Weaknesses, Opportunities and Threats), instrumento amplamente utilizado no planejamento estratégico
organizacional. A partir dessa abordagem, foram verificados os fatores internos (relacionados as forcas e
fragilidades organizacionais) e os fatores externos (referentes as oportunidades e ameagas) presentes no
contexto territorial e nas politicas publicas que contribuiram para a estruturacao da atuacdao da Organizacao.

Nesse sentido, o relatorio buscou sistematizar informagoes relevantes acerca do desenvolvimento das
acOes da Organizagdo, permitindo uma leitura critica do seu desempenho e da efetividade das estratégias
adotadas ao longo do periodo em referéncia. Tal processo possibilitou identificar aspectos que contribuiram
para o alcance dos objetivos previstos no Plano de Trabalho 2025, bem como elementos que demandam
ajustes ou fortalecimento.

Dessa forma, este documento consolidou-se como um instrumento de gestdo, transparéncia e
planejamento, subsidiando a tomada de decisdes estratégicas e orientando o aperfeicoamento continuo das
acoes desenvolvidas pela Associacdo Pode. Ao sistematizar evidéncias, o relatério contribuiu para a
qualificacdo das iniciativas voltadas a promog¢do de direitos, inclusdo social e reabilitacdo das pessoas
atendidas pela Organizagao.

LINHA DE ACAO — REABILITACAO INTELECTUAL

Objetivo

Atender criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual e neurodivergentes, garantindo um cuidado em
satde com foco no desenvolvimento singular da funcionalidade, cogni¢do, linguagem, sociabilidade e
habilidades necessarias a autonomia.

Meta executada Atividades realizadas

100% das 253 criangas e adolescentes atendidas e | 1. Construcao do Projeto Terapéutico Singular.
avaliadas apresentaram evolugdo em ao menos um | 2. Atendimento terapéutico individual,

dos aspectos estimulados e/ou mantiveram o quadro | interdisciplinar e/ou em grupo nas areas de
estavel. Psicologia, Psicopedagogia, Fonoaudiologia,
Terapia Ocupacional, Fisioterapia, Neuropediatria,
Ressalta-se que o total de usuarios do servigo foi de | Enfermagem, Nutri¢o.
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292. No entanto, 39 ndo puderam ser avaliados em | 3. Alimentagdo do prontudrio eletronico.

virtude de evasao do servi¢o (38) e baixa frequéncia | 4. Reavaliacao do Projeto Terapéutico Singular.

nas terapias (01). 5. Estudo de caso.

6. Dia do Usuario.

7. Oferta de atendimento de profissionais voluntérios
(incluindo a Neuromodulagao).

Resultados alcancados

- Fungdo cognitiva: 128 usuarios apresentaram evolucao; 18 apresentaram estabilidade no quadro; 02
apresentaram regressao; 105 usuarios ndo apresentavam comprometimento.

- Fun¢do motora: 89 usudrios apresentaram evolug@o; 31 apresentaram estabilidade; 01 apresentou regressao;
132 usuarios ndo apresentavam comprometimento.

- Linguagem oral: 55 usudrios apresentaram evolucdo; 40 apresentaram estabilidade; nenhum usuario
apresentou regressao; 158 usudrios ndo apresentavam comprometimento.

- Linguagem escrita: 29 usudrios apresentaram evolugdo; 43 apresentaram estabilidade; nenhum usuario
apresentou regressao; 181 usudrios ndo apresentavam comprometimento.

- Relacionamento interpessoal: 113 usudrios apresentaram evolucdo; 28 apresentaram estabilidade; 01
apresentou regressao; 111 usudrios ndo apresentavam comprometimento.

- Comunicagdo interpessoal: 103 usudarios apresentaram evolugdo; 32 apresentaram estabilidade; 02
apresentaram regressdo; 116 usuarios ndo apresentavam comprometimento.

- Autonomia no autocuidado: 96 usuarios apresentaram evolucdo; 24 apresentaram estabilidade; 02
apresentaram regressdo; 131 usuarios ndo apresentavam comprometimento.

- Autonomia no cuidado com o ambiente cotidiano: 66 usudrios apresentaram evolucdo; 42 apresentaram
estabilidade; 02 apresentaram regressao; 143 usudrios ndo apresentavam comprometimento.

- Rotina familiar: 67 familias apresentaram evolucdo; 23 apresentaram estabilidade; 02 apresentaram
regressao; 161 familias ndo apresentavam comprometimento.

- Acessibilidade na residéncia: 11 familias apresentaram evolugdo; 07 apresentaram estabilidade; nenhuma
familia apresentou regressao; 235 familias ndo apresentavam comprometimento.

- Atitudes ndo capacitistas na familia: 15 familias apresentaram evolugdo; 11 apresentaram estabilidade; 01
apresentou regressao; 226 familias ndo apresentavam comprometimento.

- Cuidados basicos de satde: 58 familias apresentaram evolugdo; 37 apresentaram estabilidade; nenhuma
familia apresentou regressao; 158 familias ndo apresentavam comprometimento.

- Conhecimento sobre servigos de satide: 53 familias apresentaram evolugdo; 42 apresentaram estabilidade;
01 apresentou regressao; 157 familias ndo apresentavam comprometimento.

- Ressignificacdo de sentimentos depressivos: 04 usudrios apresentaram evolucdo; 30 apresentaram
estabilidade; 01 apresentou regressao; 218 usudrios nao apresentavam comprometimento.

- Redugdo dos niveis de ansiedade: 68 usudrios apresentaram evolucdo; 40 apresentaram estabilidade; 05
apresentaram regressao; 140 usuarios ndo apresentavam comprometimento.

- Controle da agressividade: 51 usudrios apresentaram evolugdo; 31 apresentaram estabilidade; 04
apresentaram regressao; 167 usuarios ndo apresentavam comprometimento.

- Aumento da autoestima: 41 usudrios apresentaram evolugdo; 48 apresentaram estabilidade; 04
apresentaram regressao; 160 usuarios ndo apresentavam comprometimento.
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- Reducao do capacitismo na comunidade: 21 familias demonstraram que sua comunidade evoluiu; 16 que
houve estabilidade; 03 indicaram regressdo; 213 familias demonstraram que ndo havia comprometimento na
comunidade.

- Aumento da participacdo social: 51 usudrios apresentaram evolucdo; 35 apresentaram estabilidade; 03
apresentaram regressao; 164 usuarios nao apresentavam comprometimento.

- Aumento da acessibilidade na comunidade local: 03 familias demonstraram que sua comunidade evoluiu;
16 que houve estabilidade; 04 indicaram regressdo; 230 familias demonstraram que nao havia
comprometimento na comunidade.

A compreensdo dos resultados indicou que as intervengdes desenvolvidas contribuiram para avangos
em diferentes dimensdes da funcionalidade dos usuarios, especialmente em aspectos relacionados ao
desenvolvimento cognitivo, as habilidades de comunicagdo, as relagdes interpessoais, & autonomia nas
atividades do cotidiano e a regulagao emocional. Também, em parte dos casos, a manutengdo de habilidades
previamente desenvolvidas, evidenciou estabilidade em determinados aspectos trabalhados ao longo do
acompanhamento terapéutico.

LINHA DE ACAO - REABILITACAO AUDITIVA

Objetivo

Atender pessoas com queixa ou confirmacdo de perda auditiva unilateral ou bilateral, de qualquer tipo ou
grau, que em interacdo com diversas barreiras, pudessem obstruir a participagcdo plena efetiva da pessoa na
sociedade em igualdades de condigdes com as demais pessoas.

Meta executada

Atividades realizadas

87,5% das cidades atendidas foram contempladas
com agdes referentes a saude auditiva.

Ressalta-se que também foram atendidos municipes

1. Realizag¢do de campanhas auditivas.

2. Oferta de exames auditivos na sede da Associag¢ao
Pode, disponiveis para a populagdo dos municipios
da VIII Microrregido de Saude de Pernambuco.

das cidades de: Venturosa, Tupanatinga, Sao Jodao do
Tigre, Pedra e Arcoverde.

Resultados alcancados

- Total de pessoas atendidas: 1.436 pessoas.

- Total de consultas: 1.576 consultas.

- Total de exames: 3.237 exames:

- Total de procedimentos: 4.813 procedimentos.

Os resultados alcangados indicaram que as atividades desenvolvidas contribuiram para o
fortalecimento do acesso da populagdo aos servicos de satde auditiva na VIII Microrregidao de Saude de
Pernambuco. A realizacdo de campanhas auditivas e a oferta de exames especializados na sede da
Associacdo Pode garantiram as possibilidades de identificagdo, avaliagdo e encaminhamento adequado de
pessoas com suspeita ou confirmacdo de perda auditiva, favorecendo o diagndstico e o acompanhamento
especializado. Além disso, a abrangéncia territorial das agdes evidenciou a importancia do servico como
referéncia regional, atendendo demandas provenientes de diferentes municipios e contribuindo para a
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reducgdo de barreiras de acesso ao cuidado. Nesse contexto, as atividades realizadas demonstraram coeréncia
com 0 objetivo proposto, a0 promover o acesso a saude auditiva.

LINHA DE ACAO — GARANTIA DE DIREITOS

Objetivo

Contribuir para a elaboragdo e pactuacao de politicas publicas e agdes da iniciativa privada, que pudessem
incidir na execu¢do dos direitos das pessoas com deficiéncia intelectual, auditiva e neurodivergentes,
ofertando formagdo nessa area tematica para profissionais de Saude, Educagdo e Assisténcia Social, bem
como contribuindo para a participa¢ao da familia nesse processo.

Meta executada Atividades realizadas

75% dos municipios atendidos foram beneficiados
com atividades de garantia de direitos,
contemplando profissionais e gestores nas areas da
Educacao, Assisténcia Social ¢ Satde, bem como as
familias dos usuarios da reabilitagdo intelectual e

1. Orientagdo sobre o direito a reabilitagdo auditiva e
intelectual para as familias.

2. Plantdo Psicologico para as familias dos usuarios
com deficiéncia intelectual e neurodivergentes.

3. Participag¢do nas reunides do Conselho Municipal

de Defesa dos Direitos das Criancas e dos
Adolescentes — COMDECA, Conselho Municipal de
Satide — COMUSP e Conselho Municipal da Pessoa
com Deficiéncia e Pessoa com Autismo de Pesqueira
— COMPEDA.

4. Visita para atendimento domiciliar as familias dos
usuarios com deficiéncia intelectual e
neurodivergentes mais vulneraveis.

5. Dia da Familia.

8. Realizagdo de semindrio para profissionais de
Saude, Educacao e Assisténcia Social.

9. Construgao de Agenda de Compromissos em prol
da pessoa com deficiéncia e neurodivergente junto a
gestores de Saude, Educacdo e Assisténcia Social da
VIII Microrregido de Satide de Pernambuco.

10. Palestra sobre Saude Auditiva para idosos.

11. Formagao em primeiros socorros para a equipe
da Associagdo Pode.

12. Oficina para criangas e adolescentes com o tema:
“Denuncie: todos contra a violéncia domestica e
sexual”.

13. Teatro de fantoches para criancas e adolescentes
com o tema: “Violéncia doméstica e sexual: quem ¢
o lobo mal?”.

14. Escuta dos usudrios da Associa¢do Pode para a
Conferéncia de Saude de Pesqueira.

15. Solenidade de habilitacdo da Associacdo Pode
como Centro Especializado em Reabilitacao (CER

auditiva da Associa¢ao Pode.
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IT) — Modalidades Auditiva e Intelectual.
16. Formagao em TEA para profissionais da
Associagao Pode.

Resultados alcancados

- Familias orientadas sobre o direito a habilitagao/reabilitagdo auditiva e intelectual: 1.685 familias.

- Familias ligadas a reabilitagcdo intelectual com atencao especializada ao cuidado emocional: 27 familias.

- Associacdo Pode com participagdo nas reunides do Conselho Municipal de Defesa dos Direitos das
Criangas e dos Adolescentes — COMDECA, Conselho Municipal de Saude — COMUSP e Conselho
Municipal da Pessoa com Deficiéncia e Pessoa com Autismo de Pesqueira — COMPEDA: 24 reunides.

- Familias ligadas a reabilitacao intelectual com acompanhamento domiciliar, além do efetivado na sede da
Associagao Pode: 06 familias.

- Pessoas mobilizados no Dia da Familia: 106, entre pessoas com deficiéncia e neurodivergéncia, familias e
profissionais da Associag¢ao Pode.

- Profissionais de Saude, Educacdao e Assisténcia Social da VIII Microrregido de Satde de Pernambuco
mobilizados acerca da atencdo que gera participagdo das pessoas neurodivergentes, com deficiéncia
intelectual e auditiva: 79 profissionais.

- Gestores de Saude, Educacdo e Assisténcia Social da VIII Microrregido de Saude de Pernambuco
mobilizados em relacdo a causa da pessoa com deficiéncia e neurodivergéncia: 35 pessoas, entre gestores e
profissionais das areas citadas.

- Idosos do Centro de Convivéncia do Idoso de Pesqueira orientados sobre Satide Auditiva: 40 participantes,
entre idosos, profissionais da Assisténcia Social e Associacao Pode.

- Profissionais da Associacdo Pode com formacao bésica em primeiros socorros: 19 profissionais.

- Criangas e adolescentes orientados sobre o tema “Denuncie: todos contra a violéncia doméstica e sexual”:
43 participantes, entre criancas, adolescentes, responsaveis familiares e profissionais da Associacdo Pode.

- Criangas e adolescentes orientados sobre o tema “Violéncia doméstica e sexual: quem ¢ o lobo mal?”: 52
participantes, entre criancas, adolescentes, responsaveis familiares e profissionais da Associacao Pode.

- Familias com participacdo ativa na Conferéncia de Saude de Pesqueira: 17 pessoas, entre familiares e
profissionais da Associa¢do Pode.

- Pessoas da comunidade em geral com participagdo na solenidade de habilitagdo da Associacdo Pode como
Centro Especializado em Reabilitacdo (CER II) — Modalidades Auditiva e Intelectual: 163 pessoas.

- Profissionais da Associagao Pode com curso de atualizagdo em Transtorno do Espectro Autista — TEA: 02
profissionais envolvidos.

As atividades desenvolvidas contribuiram para o fortalecimento da informacao, do acesso e da defesa
dos direitos das pessoas com deficiéncia intelectual, auditiva e neurodivergéncias, bem como de suas
familias. Por meio de orientacdes, articulacdo com a rede intersetorial e participagdo em espagos de controle
social foi possivel promover disseminar a garantia dos direitos basicos de Satde, Educacao e Assisténcia
Social pertinentes ao publico em tela. Tais iniciativas reafirmaram o compromisso da Organizagdo com a
promocao da cidadania no territério.

LINHA DE ACAO - INCLUSAO SOCIAL

Objetivo
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Promover e participar de eventos contra o Capacitismo, incentivando a participacdo social da pessoa com
deficiéncia intelectual, auditiva e neurodivergente.

Meta Atividades
75% dos municipios atendidos foram beneficiados | 1. Carnaval Inclusivo (Bloco Carnavalesco).
com atividades de inclusdo social. 3. Participag¢do na Campanha Contra Violéncias -

Maio Laranja.

4. Corpus Cristh Inclusivo.

5. Sao Joao Inclusivo.

6. Campanha iDivergentes.

7. Festival Inclusivo Intermunicipal de Musica.
7. Natal Inclusivo.

Resultados alcancados

- Pessoas com e sem deficiéncia e/ou neurodivergéncia, com participagdo no Carnaval Inclusivo: 205
pessoas.

- Pessoas com deficiéncia intelectual e/ou neurodivergéncia, e seus familiares, com acesso as pautas do Maio
Laranja: 506 pessoas.

- Profissionais da Associacdo Pode, com afinidade ao tema, envolvidos no Corpus Cristh Inclusivo: 06
pessoas.

- Pessoas com e sem deficiéncia e/ou neurodivergéncia com participagdo no Sao Jodo Inclusivo: 99 pessoas.
- Pessoas com e sem deficiéncia e/ou neurodivergéncia mobilizadas pela Campanha iDivergentes (respeito
as singularidades): 125 pessoas.

- Municipios com agdes de inclusdo escolar através do Festival Inclusivo Intermunicipal de Musica: 06
municipios.

- Pessoas com e sem deficiéncia e/ou neurodivergéncia com participagao no Natal Inclusivo: 201 pessoas.

As atividades executadas contribuiram para ampliar a visibilidade, a participacdo e o protagonismo
das pessoas com deficiéncia intelectual, auditiva e neurodivergentes em espagos culturais, comunitarios e
institucionais. Por meio da realizagdo e participacao em eventos inclusivos, campanhas de conscientizagao e
mobilizagdes intermunicipais, foi possivel fortalecer o enfrentamento ao capacitismo e promover a
convivéncia entre pessoas com e sem deficiéncia, estimulando uma cultura de respeito as diferencas e
valorizagdo das singularidades. Essas iniciativas reforcaram o compromisso da Associagdo Pode com a
promocao da inclusdo social e com a constru¢do de uma sociedade mais acessivel, participativa e livre de
preconceitos.

ANALISE SWOT

FORCAS FRAQUEZAS
- Planejamento, monitoramento e avaliacdo das - Material terapéutico limitado.
acgoes e organizacao do servigo. - Computadores disponiveis insuficientes.
- Conhecimento técnico e empatia da equipe. - Falhas na comunicagdo entre profissionais ou
- Trabalho em equipe multiprofissional e setores.
interdisciplinar. - Desatencao no langamento de algumas
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- Acolhimento e avaliagdo qualificada dos usuarios.
Atendimento humanizado.

- Promocao da reabilitacdo, garantia dos direitos e
participacao social dos usuarios como triade sine qua
non.

- Intervengdes precoces e preventivas junto aos
usuarios.

informagdes no Prontudrio Eletronico.

OPORTUNIDADES

AMEACAS

- Fortalecimento da rede de garantia de direitos.

- Pactuacao de parcerias.

- Politicas publicas voltadas a atengdo a pessoa com
deficiéncia e TEA.

- Capacitagdes e qualificagdo profissional ofertadas

de forma gratuita por instituicdes de ensino publicas

- Fragilidade ou desarticulacdo da rede no que tange
o matriciamento do cuidado.

- Dificuldade de financiamento para determinadas
atividades.

- Escassez de Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia
e Neuropediatria na regiao.

e secretaria de saude estadual.

A andlise SWOT evidenciou que a atuagdo da Associacdo Pode se encontra sustentada por um
conjunto significativo de for¢as Organizacionais, especialmente relacionadas ao planejamento sistematico
das agdes, ao trabalho interdisciplinar da equipe e ao cuidado humanizado ofertado aos usuarios. Esses
elementos demonstraram a consolidacdo de uma pratica comprometida com a reabilitagdo, a garantia de
direitos e a promocao da participacao social das pessoas com deficiéncia e neurodivergentes. Ao mesmo
tempo, a analise permitiu identificar fragilidades internas que demandam ateng¢do, como a escassez de alguns
recursos materiais, limitagdes estruturais relacionadas a equipamentos e desafios pontuais na comunicagdo e
no registro de informagdes. No ambito externo, observaram-se oportunidades importantes, como o
fortalecimento da rede de garantia de direitos, a possibilidade de pactuacdo de parcerias e a existéncia de
politicas publicas voltadas a atencdo a pessoa com deficiéncia. Contudo, também se identificaram ameacas
relacionadas a fragilidade da articulagdo intersetorial, as dificuldades de financiamento e a escassez de
determinados profissionais especializados na regido. Assim, a andlise SWOT contribuiu para uma
compreensao estratégica do contexto, orientando a tomada de decisdes para o aprimoramento das praticas € o
fortalecimento das agdes desenvolvidas pela Associacao Pode.

REGISTROS FOTOGRAFICOS
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CNPJ: 06.698.790/0001-07 / CNES: 5952239

Registros de todas as atividades desenvolvidas em 2025 podem ser encontradas no Instagram da
Associagdo Pode: @podepesqueira.

CONSIDERACOES FINAIS

Destacou-se que a Associagdo Pode apresentou, ao longo do exercicio de 2025, uma atuacdo consis-
tente e alinhada as diretrizes das politicas publicas voltadas a satde e a assisténcia social no que tange a
atencdo as pessoas com deficiéncia e neurodivergentes. As a¢des desenvolvidas demonstraram impacto posi-
tivo no territdrio, tanto na dimensao da reabilitagdo quanto na promogao da garantia de direitos, inclusdo so-
cial e fortalecimento da participagdo das familias e da comunidade nesse processo.

Os resultados alcangados evidenciaram a relevancia do servico como referéncia regional,
contribuindo para a garantia do acesso ao cuidado especializado e para o fortalecimento das estratégias de
inclusdo e cidadania. A atuacdo desenvolvida ao longo do periodo demonstrou a importancia da Associacao
Pode na oferta de servicos que articulam reabilitacdo, orientacdo as familias, promocdo de direitos e
participagao social, consolidando-se como espaco de acolhimento, cuidado qualificado e defesa da dignidade
das pessoas com deficiéncia e neurodivergéncia. Nesse contexto, as agdes implementadas favoreceram nao
apenas o acompanhamento terapéutico dos usuarios, mas também o fortalecimento da rede de apoio familiar
e comunitaria, ampliando as possibilidades de desenvolvimento, autonomia e participagao social.

Por ultimo, ressalta-se a abrangéncia territorial das atividades, contemplando diferentes municipios
da regido, que reafirmou o papel estratégico da Organizagdo na reducdo de barreiras de acesso aos servigos
especializados e na promoc¢do de uma cultura pautada no respeito as singularidades, na inclusdo e na
efetivag@o dos direitos das pessoas com deficiéncia e neurodivergéncias.
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